ANTIBIOTIQUES : USAGE RAISONNE A LA CLINIQUE VETERINAIRE
ALIZEE PARIS 14

« Les antibiotiques ... pour nous non plus, c’est pas automatique! ».

Les antibiotiques sont prescrits chez I’'Homme et chez I'animal depuis 1937 (sulfamides) et 1943
(pénicilline) .

La découverte quasi-simultanée des pénicillines par Flemming (1928) et des sulfamides (1935)
par Domagk a véritablement révolutionné la médecine humaine. Ces 2 chercheurs de renom
obtinrent chacun le prix Nobel de médecine (Domagk en 1939 et Flemming en 1945) pour leurs
travaux extraordinaires. Mais dés leur commercialisation, les résistances bactériennes
apparurent soulignant déja a leur époque les phénoménes si graves d’antibiorésistance.

Gerhard DOMAGK (sulfamides) Alexander FLEMMING (pénicillines)



Leur utilisation abusive peut entrainer I'apparition de résistances bactériennes multiples et
préoccupantes. Tout se joue au niveau de la flore intestinale dans laquelle cohabitent bactéries
pathogénes et bactéries résidentes protectrices et bénéfiques pour leur hoéte (le fameux
microbiote intestinal)

C’est pourquoi, le ministére en charge de I’agriculture a mis en place le plan « Ecoantibio 2017»
en médecine vétérinaire qui vise a la réduction des risques d’antibiorésistance.

Ce plan pluriannuel visait a réduire le recours aux antibiotiques de 25% en 5 ans. Les vétérinaires
ont relevé le défi avec une baisse de 37%. Certains antibiotiques, qualifiés de critiques, ne
pourront étre utilisés sans justification a l'aide d’un test par un laboratoire d’analyses
bactériologiques (un antibiogramme). De ce fait ces antibiotiques critiques ont vu leur
consommation réduire de 80% en 5 ans.
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Les animaux de compagnie sont tout autant concernés que les animaux de rente de part la
promiscuité entre le propriétaire et son compagnon

A un méme titre qu’en médecine humaine, des alternatives existent comme les vaccins, la
phytothérapie mais aussi et surtout par le respect de regles d’hygiene élémentaires.

Il est effectivement contraignant pour le propriétaire d’administrer un comprimé antibiotique
matin et soir pendant plusieurs jours surtout quand des injections uniques réalisées par le vété
rinaire puissent aboutir a une guérison clinique et bactériologique ;

En tant que spécialiste reconnu en infectiologie animale, le Dr Christophe Feve (membre de la
société frangaise de microbiologie SFM) a été nommé comme expert référent, région lle de
France, pour la promotion des mesures réglementaires qui entourent ce plan « Ecoantibio ».

Il devra ainsi partager son savoir, former ses confréres praticiens a plusieurs reprises au cours de
I'année et répondre a toutes leurs interrogations. Son expérience d’infectiologue vétérinaire et



sa compétence en antibiothérapie raisonnée probabiliste en feront un allier de la profession
vétérinaire...
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N’hésitez pas a contacter le Dr Christophe Feve
pour toute information technique sur les antibiotiques
humains et vétérinaires !



